Intensives Ostseetraining 1 Woche 2019

Sa, 27.April - Fr 03.Mai 2019 ab Kroslin

mit der Bavaria 39 oder Bavaria 45

flir 4 -6 Personen

Trainingstorn:

e Segeln bei viel Wind und Seegang

e Mandvertraining unter erschwerten Beding.
e Segelmandver, reffen und beiliegen, Einsatz Sturmbeseglung

e Vorbereiten von Schiff und Crew auf schlechtes Wetter, Sturmtaktik,
e Nachtfahrt auf dem Greifswalder Bodden oder der Ostsee

e Hafentraining, an-und ablegen in verschiedenen Hafen der Region

geeignet fiir :
Segler mit Ausbildung und Ambitionen zuklinftig eigene Segeltdrns
zu organisieren.In erster Line werden Inhalte vermittelt, welche nicht

in Ausbildungen zu den gangigen Scheinen enthalten sind.

Trainer: Jorg Braatz

freie Platze: 4-6
Unkostenbeitrag: 680,- EUR
(zzgl Bordkasse)

Kontakt: Anne Heinrich & Pit Dornfeld
Tel: 030 - 65 075 470

Email: info@mediamare-yachtcharter.de

www.mediamare-yachtcharter.de



